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+ Voit esittaa kysymyksia koko
webinaarin ajan chatissa

- Kysymykset kasitellaan
webinaarin lopuksi

« Saat esitysmateriaalin
sahkopostiisi webinaarin
jalkeen

« Webinaarista tehdaan tallenne.
Saat linkin tallenteeseen viikon
kuluessa.

@ Isanndintiliitto



Huono sisailma on ongeima
kansanterveydelle ja -taloudelle

* Huonon sisailmaston kustannuksiksi arvioitu jopa 3 mrd euroa*, pelkastaan
kosteusvaurioihin liittyvien terveysvaikutusten vuosittaiset kustannukset
ovat jopa 953 miljoonaa euroa**

« Kustannuksia aiheuttaa sairaskulut, kiinteiston arvon laskeminen,
korjauskulut, tyon tuottavuuden aleneminen jne.

« Haasteet: terveyshaitat ja oireet yksilollisia, kayttajien epatietoisuus ja
epaluottamus, ristiriitainen viestinta, toimijoiden osaamisen taso

*Lahde: Sisailmayhdistys ry.
*Lahde: THL
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@ Isanndintiliitto

Ohjelman osa-alueet ja tavoitteet

TIEDOLLA

VAIKUTTAMINEN
Lisata ymmarrystd sisa-
ymparistojen terveys- ja
hyvinvointivaikutuksista

KOULUTUS
Vahvistaa toimijoiden
osaamista sisaymparisto-
asioissa

RAKENNUSTEN
ONGELMATILANTEET
Kehittda sisdymparistoon
liittyvien ongelmien
hallintaa

IHMISTEN
HOITO JATUKI

Parantaa sisaymparistoissa

oireilevien ja sairaiden hoitoa
seka tyo- ja toimintakykya

SISAYMPARISTOMN LAATU







HAITTA-AINETUTKIMUKSET

Asbestikartoitus on lakisdateinen tutkimus, jossa paikallistetaan
asbestipitoiset materiaalit, selvitetdan asbestin laatu ja maara seka
selvitetddn materiaalin polyavyys.

Haitta-ainetutkimus on rakenteita rikkova ja naytteita ottava tutkimus,
jossa selvitetadn rakennusmateriaalien sisaltamat vaarallisiksi
luokiteltavat aineet.

Haitta-ainetutkimus siséaltaa aina myos asbestikartoituksen

VAHANEN




HAITTA-AINEET

ASBESTI
Y hteisnimitys joukolle kuitumaisia mineraaleja.
Kaytetty sellaisenaan seka sekoitettuna useaan eri rakennusmateriaalin.
Voivat vaikuttaa sisailman laatuun irtonaisina kuituina.
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ASBESTIN ILMAMITTAUKSET

« Sisdilman asbestikuitunayte kerataan pumppaamalla siséilmaa
suodattimelle.

» Analyysin tekeva laboratorio raportoi asbestikuitujen maaran seka
asbestin laadun
Sisailman asbestinayte on lakisaateinen tutkimus asbestipurun
onnistumisen varmistamiseksi. (Valtioneuvoston asetus Asbestityon
turvallisuudesta 798/2015, 158)




HAITTA-AINEET

PAH-YHDISTEET eli Polyaromaattiset hiilivedyt.
Yleisimmin mustia tai tummanruskeita tuotteita.
Kaytetty mm. sivelyissa, maaleissa, kermeissa, papereissa ja pahveissa.
Voivat vaikuttaa sisailman laatuun haihtumalla tai hiukkasina.

T ) VAHANEN



PAH-YHDISTEMITTAUKSET

PAH-yhdisteiden analyysin nimi on PAH(16)-analyysi, jossa luku 16 viittaa
tutkittavien PAH-yhdisteiden maaraan.

Sisailman PAH(16)-yhdisteita tutkittaessa voidaan nayte kerata
sisadilman kaasumaisista PAH(16)-yhdisteista ja/tai sisailmassa
hiukkasmaisina esiintyvista PAH(16)-yhdisteista

Vain osa PAH(16)-yhdisteista haihtuu sisailmaan, joten materiaalinaytteen
korkea PAH(16)-yhdisteiden summa ei valttamatta tarkoita korkeaa
sisailmariskia, vaan riskinarvio taytyy tehda yksittaisten yndisteiden
pitoisuuksien perusteella.

Komulainen J., Sallinen P., Parshintsev J, Tuomi T.,
"Rakennusmateriaaliperéaisten PAH-yhdisteiden vaikutus sisailman
laatuun’”, Sisédilmastoseminaari 2018, (2018), 395-400




HAITTA-AINEET

PCB-YHDISTEET eli Polyklooratut bifenyylit
Kaytetty maanvastaisten rakenteiden maaleissa, parvekelaatan ylapinnan
maaleissa, kondensaattoridljyissa seka elastisissa massoissa.
Voivat vaikuttaa sisdilman laatuun haihtumalla tai hiukkasina.

Vililista
Alumiiniprofiili

Liima ja tiivistysmassa

Kuivausrakeet
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HAITTA-AINEET

METALLIYHDISTEET
Vaarallisiksi luokiteltavia metalliyhdisteitd on kaytetty maalien pigmenteissa,

pestisideissa seka puun kyllastysaineina.
Voivat vaikuttaa sisailman laatuun hiukkasina.

“VAHANEN



HAITTA-AINEET

OLJYHIILIVEDYT
Yleisimmat syyt rakenteiden oljyhiilivetypitoisuuksille ovat rakennuksen

teollisesta kaytdsta syntyneet paastot seka onnettomuudet.
Rakennusmateriaaleista valuasfaltti sisaltaa oljyhiilivetyja.
Vaikuttavat sisailman laatuun haihtumalla.

VAHANEN



VOC-YHDISTEET

VOC-yhdisteet eli haihtuvat orgaaniset yhdisteet voidaan mitata
sisdilmasta, materiaalin pinnalta haihtuessaan (FLEC) ja materiaalinaytteena
(bulk).

Yleisimmin VOC-tutkimuksia kaytetaan, kun selvitetddn muovimattojen tai
niiden liimojen mahdollisesti aiheuttamia sisailmaongelmia.
Haitta-ainetutkimuksissa VOC-mittauksilla voidaan selvittaa oljyhiilivetyjen
vaikutusta sisailman laatuun.

Komulainen J., Sekki P., Wuokko P., Leino K., Saarinen A., Torikka-Jalkanen
K., "Rakenteisiin imeytyneiden Oljyhiilivetyjen vaikutus sisailman laatuun’,
Sisailmastoseminaari 2020, (2020), 75-80

VAHANEN




Haitta-ainekorjaukset

14.10.2020

Katariina Laine
Vahanen Rakennusfysiikka Oy

VAHANEN



TUTKIMUSRAPORTTI TOIMII
LAHTOTIETONA SUUNNITTELUUN

 Peruslahtokohtana — Onko materiaalista haittaa tai vaaraa
rakennusta kayttaville inmisille?

— Ovatko haitta-aineet sitoutuneet materiaaliin vai haihtuuko niita
sisailmaan?

— Ovatko materiaalit ehjid vai rikkoontuneita?

— Onko ilmavuotoreitteja?

— Tilojen kayttotarkoitus?

Purkusuunnittelu — Korjaussuunnittelu - Tyoturvallisuusasiakirjat
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Kosteusvaurion korjaustyén
suunnittelutehtava on vaativa, jos
suunnittelun kohteessa on laajoja kosteus-
tai homevaurioita tai vaurioiden korjaus
edellyttda rakenteiden kosteusfysikaalisen
toiminnan merkittivda muuttamista.

SUUNNITTELIJAN PATEVYYS

Kosteusvaurion korjaustydn suunnittelun kohteessa on laajoja kosteus- tai
homevaurioita rakenteiden sisdlla tai vaurioiden korjaus edellyttaa rakenteiden
kosteusfysikaalisen toiminnan merkittdvad muuttamista, esimerkiksi

= laajan kosteusvaurion johdasta julkisivua ja muita rakenteita ja
limmoneristeitd on uusittava

rakenteisiin kulkeutuneita haitta-zineita

— rakennuksenvanhojen rakennetyyppien analysointi ja korjausvaihtoehtojen
rakennusfysikaalisen toiminnan arviointi on vaativaa

= kosteusvaurion korjaustyd kohdistuu suojeltuun rakennukseen mutta ai
vaikuta suojeltuihin eminaispiirteisiin, kuten sisatilojen laaja
kosteusvauriokorjaus rakennuksessa, jonka julkisivut on sunjeltu

233§
Kosteusvaurion korjaustydn
suunnittelutehtavd on paikkeuksellisen
vaativa, jos: -
1) rakennuksessa on laajoja rakenteiden
sisdisid kosteus- tai homevauriota
aikaisernmasta kosteusvaurion korjauksesta
huclimatta;
2} rakenteiden kosteusfysikaalinen toiminta
on varmistettava erityisilla teknisilla
jarjestalmilld tai erityismenetelmilld; taikka
3) rakennuksen kdyttatarkoituksesta,
sisdilmaston tavoitetasosta tai muusta
ominaisuudesta aiheutuu suunnittelulle

poikkeuksellisia vaatimuksia.

rakennuksen kdyttotarkoituksesta, sisdilmaston tavoitetasosta tai muusta
aminaisuudasta aiheutuu suunnittelulle poikkeuksellisia vaatimuksia esimerkiksi,
—  rakennuksen kdyttdtarkoituksesta aiheutuu poikkeuksellisen korkeat
vaatimukset sisdilman puhtaudelle tai ldmmdén ja kosteuden hallinnalle, kuten
sairaalan laaja kosteusvauriokarjaus
—  rakenteissa on poikkeuksellisen runsaasti rakennusmateriaaliperdisia tai
rakennuksen kdytdstd rakenteisiin kulkeutuneita haittz-aineita
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SUUNNITTELUSSA HUOMIOITAVAA

= Tarvittaessa tarkentavia tutkimuksia

» Korjaustyoselostus, tasopiirustus, leikkaukset,
yksityiskohtapiirustukset

» Laadunvarmistustoimenpiteet: korjaustytselostuksessa

» Yllatyksiin varauduttava tutkimuksista ja suunnittelusta
huolimatta

» [Imanvaihdon merkitys huomioitava suunnitteluvaineessal

Kuvat: Ymparistoopas 2019 — kosteus- ja
mikrobivaurioituneen rakennuksen korjaus
Ymparistéministerion ohje rakennusten
kosteusteknisesta toimivuudesta



HAITTA-AINEIDEN HALLINTA -
ERI VAIHTOEHTOJA ON

PAH — YHDISTEET OLJYHIILIVEDYT

Vedensulkulaastit, osittain Alipaineistus

2-komponenttinen Koneellisesti tuuletetut
kasvioljypohjainen pinnoite ratkaisut

Tietyt epoksituotteet

Alumiinilaminoidut
kalvomateriaali

Polyamidikalvo

ILMATIIVIYS

VOC

Vedensulkulaastit, osittain
2-komponenttinen
kasvilljypohjainen pinnoite
Tietyt epoksituotteet

Alumiinilaminoidut
kalvomateriaali

Polyamidikalvo

Liitosnauhat, vedeneristemassajarjestelmat, 1-komponenttinen polymeeripohjainen pinnoite, 2
komponenttinen kasvidljypohjainen pinnoite, dispersiopohjainen tiivistysmassa, (joustavat massat)
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Materiaalien soveltuvuus: KASITTEISTO

ILMATIIVEYDEN PARANTAMINEN:

— Tavoitteena estaa hallitsemattomat ilmavirtaukset rakenteista ja niiden
mukana kulkeutuvien epapuhtauksien paasy huonetilaan

KAPSELOINTI: 2 K Lattiapaallyste

— Tavoitteena estaa haitta-aineiden tai muiden epapuhtauksien / ; Kapselointiaine
kulkeutuminen sisailmaan seka konvektiolla etta diffuusiolla

Betonialusta

ALIPAINEISTUS: (+Tasoite)

— Koneellinen, jatkuvatoiminen poistojarjestelma rakenneosan ja
sisailman valisten painesuhteiden muuttamiseksi siten, etta
epapuhdasta ilmaa ei virtaa sisdilmaan.

KONEELLINEN TUULETUSJARJESTELMA:

— Rakennusosa, esimerkiksi rydmintatilallinen alapohja, jossa

koneellisesti jatkuvatoimisella poistojarjestelmalla on alipaineistava Rakennusosittainen tai
vaikutus. koko rakennusta koskeva

PURKU:




CASE-ESIMERKKI

1960- luvulla valmistunut asuinkerrostalo
» Vesivahinkokorjausten yhteydessa todettiin parketin alla kreosoottipitoista ainetta. Ei poikkeavaa hajua.

« Materiaalista analysoitu PAH-yhdisteitd 56 000 mg/kg = purkujate ohjeistettu kasittelemaan vaarallisen
jatteena. Enta sisailmavaikutus?

« Sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 545/2015 mukaan lasketun naftaleenin pitoisuuden toimenpideraja-
arvo huoneilmassa on 10 pg/m?3, alittui selvasti (0,49 pg/m?3)

Ei tarvetta erityistoimille PAH-yhdisteisiin liittyen.
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PAH-YHDISTEET MAANVASTAISESSA SEINASSA,
CASE-ESIMERKKI

* 1950-luvulla valmistunut oppilaitosrakennus

» Kuntotutkimuksissa todettiin maanvastaisissa seinissa bitumisivelya, joka
haisi voimakkaasti PAH-yhdisteille tyypillisesti, kun sivelyn pinnanrikkoi.

« Sively sisélsi runsaasti PAH-yhdisteita (28 400 mg/kg).
« Maanvastaisissa rakenteissa myds muita korjaustarpeita

22



PAH-YHDISTEET MAANVASTAISESSA SEINASSA,
CASE-ESIMERKKI

Korjaustapa:

» Pintarakenne piikattiin pois, liséksi taustan
betonia poistettiin vahintadn 5 mm syvyydelta

e Tuuletus vahintaan 2 viikkoa

» Rakenteen pintaan tiivis vedensulkulaasti,
jonka tarkoituksena hidastaa alustaan
mahdollisesti imeytyneiden PAH-yhdisteiden
siirtymista sisailmaan

» Uusi pintarakenne kevytsoraharkko +
hienotasoite tasoiteverkolla

23



PAH-YHDISTEET MAANVASTAISESSA SEINASSA,
CASE-ESIMERKKI

Korjausten jalkeen onnistuminen
varmistettiin seurantamittauksin.

* Noin kaksi vuotta korjauksista sisailman
PAH-yhdisteiden mittaus osana muita
mittauksia ja katselmuksia

* Pitoisuudet matalia; naftaleenia 0,34
Mg/m?® eika aistittu hajua

—>onnistunut korjaus

24



LIIMATTAVIEN MUOVIPAALLYSTEIDEN VAURIOT

Aiheuttajat:
» Paallystevaurion aiheuttajia ovat tyypillisesti liiallinen kosteus ja korkea pH.
* Myds vaaranlaiset siivousmenetelmat, kemikaalit ja jotkin haitta-aineet (mm. hapot, Oljyt).

» Mikéali kosteus on ollut lilan korkea liian pitkdan (n. > 85 %RH)

- péaallystemateriaali voi vaurioitua
—> vaurioitunut materiaali voi heikentda sisailman laatua vaikka kosteus poistuisikin.

« STMa 545/2015 Asumisterveysasetuksessa on annettu toimenpiderajat sisailmanéaytteelle

Kosteus mattolimassa yli 85 %RH

55 VAHANEN




ERAS KORJAUSTAPA

Asuntokohde, tiukka korjausaikataulu, ei kosteutta alustassa:

- Muovimaton + mattoliiman poisto

- Tasoitteen poisto hiomalla (huom. aina tasoitetta ei tarvitse
poistaa)

- Kapselointiepoksin (emissiosulku) asentaminen
- Uusi pintarakenne (tdssa kohteessa laminaatti)

Matto poistettu, liiman & tasoitteen hionta kesken kapselointiepoksi asennettu

uusi lattiapaallyste laminaattia



YHTEENVETO: HAITTA-AINEKORJAUKSISSA
HUOMIOITAVAA

» Haitta-ainetutkimukset tehty korjaussuunnittelun lahtétiedoiksi
« Ammattitaitoinen ja kohteen vaatimusten mukainen organisaatio

« Korjausratkaisut tapauskohtaisesti kustannus- ja tavoitetaso
huomioiden

* Yksityiskohtaisen suunnittelun merkitys korostuu
« Laadunvarmistus: mittaukset, mallityot, valvonta
« Suunnittelijan rooli korostuu mm. tydmaa-aikana
 Urakoitsijan ammattitaito ja asenne

« Korjausten jalkeinen seuranta
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KIITOKSET!

Katariina Laine
DI, Rakennusterveysasiantuntija

Vahanen Rakennusfysiikka Oy
Tiimipaallikko, sisailmatiimi
044 7688326

katariina.laine@vahanen.com
www.vahanen.com
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http://www.instagram.com/vahanenyhtiot
https://www.youtube.com/channel/UCcA54gsIlq7WbZxZ3qBfKfw
http://www.facebook.com/vahanenyhtiot
https://www.linkedin.com/company/103428/
http://www.twitter.com/VahanenYhtiot

KIITOS!

AKI SALO
aki.salo@isannointiliitto.fi

puh. 0440 730 122
@akisalo
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