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YRITYS

terveysilma @VELCO

KORVAUSILMAVENTTIILIT

Terveysilma on 40 vuotta alalla toiminut,
korvausilmanvaihtoon keskittynyt yritys.

Paatuotteena Velco-korvausilmaventtiilit.
Toimitilat Konalassa, Helsingissa.

Toimimme tiiviissa yhteistyossa keskeisten
sidosryhmiemme kanssa. Meilta saat tietoa ja

neuvontaa korvausilmanvaihdon haasteisiin ja
toteutukseen.



TOIMIVAN ILMANVAIHDON
TAVOITE

lImanvaihdon tarkein tehtava on kuljettaa sisalla syntyva kosteus
ja epapuhtaudet ulos, seka tuoda raitista ilmaa sisaan
hengitettavaksi.

e Kosteutta syntyy hengitettaessa, ruuanlaiton yhteydessa, suihkussa
kaynnista, pyykin kuivumisesta jne.

e Terveydelle haitallisia epapuhtauksia kulkeutuu sisaan ulkoilmasta
seka irtoaa tekstiileista ja rakennusmateriaaleista.

e Toimiva ilmanvaihto on yksi tarkeimpia asioita asukkaiden
hyvinvoinnille ja talon rakenteiden sailymiselle.
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HUONO ILMAVAIHTO AIHEUTTAA

VAHINKOA ASUKKAALLE JA
KIINTEISTOLLE

e Jos asunnossa syntyva kosteus ei paase poistumaan, voi se pinnoille ja rakenteisiin
kertyessaan aiheuttaa kosteus- ja mikrobivaurioita.

e Hiilidioksidin maara sisailmassa nousee aiheuttaen asukkaille terveyshaittoja kuten

paansarkya, vasymysta ja hengitystiheyden kasvua.

e Hallitsemattomia reitteja sisaan tuleva korvausilma kuljettaa sisailmaan erilaisia
epapuhtauksia ja bakteereja.
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limanvaihdon tilanne
suomalaisissa
asuinkiinteistoissa?
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YLI MILJOONA SUOMALAISTA
ASUNTOA ON VAILLA TOIMIVAA
ILMANVAIHTOA

e Suomessa on noin 3 miljoonaa asuntoa (Iahde: Tilastokeskus)

e Niista arviolta noin 0.8 miljoonassa asunnossa on taysin koneellinen
ilmanvaihto.

e |opuissa, yli 2 miljoonassa asunnossa on joko painovoimainen- tai koneellinen
poistoilmanvaihto. Naissa asunnoissa ilmanvaihdon toiminta edellyttaa
toimivien korvausilmaventtiilien loytymista. Kuitenkin...

..arviolta vain noin 1.1- 1.3 miljoonasta asunnosta korvausilmaventtiilit
|oytyvat. Niistakin noin kolmasosa on rikki, poistettu kaytosta tai muuten
tukittu. Lopuista asunnoista korvausilmaventtiilit puuttuvat kokonaan.
Mista korvausilma tuodaan naihin asuntoihin ja mita se aiheuttaa?




MISSA MENTIIN VIKAAN?

e Heikko tilanne juontaa pitkalti juurensa 70-luvun maailmanlaajuisen
energiakriisin.

e Saastoja tavoiteltiin tiivistamalla ja samalla ilmanvaihdosta tinkien. Taloja
tiivistettiin tukkimalla korvausilmareitit, minka johdosta ilmanvaihdosta tuli

puutteellista.

e Tuolloin rakennetuissa asuinrakennuksissa reitit korvausilmalle saatettiin jattaa
toteuttamatta.
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Erilaiset
ilmanvaihtojarjestelmat




KONEELLINEN TULO-
POISTOILMANVAIHTO

llIma seka tuodaan etta poistetaan asunnosta koneellisesti. Tulo-poistoilmanvaihto
voi olla huoneistokohtainen, jolloin ilmanvaihtolaitteet sijaitsevat huoneistossa, tai
keskitetty, jolloin laitteisto on talon katolla. Yleistynyt 2000-luvulla. Nykyaan lahes
kaikki uudet kiinteistot rakennetaan lammontalteenotolla varustetuilla tulo-
poistoilmanvaihtojarjestelmilla.

Huomioitavaa:
J Tulo-poistoilmanvaihto tulee olla paalla koko ajan.

J Saadetaan asuntokohtaisesti optimaaliseksi kanavien puhdistuksen, puhaltimien
vaihdon tai ilmenneen tarpeen yhteydessa.

J Saannollinen suodatinvaihto.
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KONEELLINEN
POISTOILMANVAIHTO

Koneellinen poistoilmanvaihto on kaytossa useimmissa 70-, 80- ja viela 90-luvulla rakennetuissa kiinteistoissa.
Rakennuksen katolla yksi tai useampi huippuimuri poistaa jateilman huoneistosta kanavien kautta katolle ja
korvausilma tuodaan makuu- ja oleskelutiloihin sisaseinissa, tuuletusluukuissa tai ikkunoiden karmeissa olevien
korvausilmaventtiilien kautta.

Huomioitavaa:

Koneellisessa poistoilmanvaihdossa korostuu riittava korvausilman saanti. Rakennuksessa tulee olla tarpeeksi
korvausilmaventtiileja.

Poistoilmaventtiilien saannollinen mittaus ja saato.

Saannollinen suodatinvaihto.

L5 K A

Energiatehokkuutta voidaan tehostaa. Poistopuolelle voidaan asentaa laite, joka seuraa kiinteiston kayttoastetta
ja reagoi sen muutoksiin. Laitteisto tunnistaa eri ilmanlaadun mittauksien ja antureiden kautta tilanteen ja
suhteuttaa ilmanvaihdon tason sille sopivaksi.
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[0 Kanavapaine 47 pa

[0 Lampétila 20.3°C r
[] llmamaara 1991/s

[J limanlaatu 660 ppm

O llmanlaatu 4671 ppm (tvoc)

[ llmankosteus 32 %

e

e Kiinteistoihin, joissa on koneellinen
poistoilmanvaihto, voidaan tehda nopea ja
kustannustehokas energiaremontti, jossa
vanha huippuimuri korvataan tai vanhaan
yhdistetaan automaattisesti oppiva
ilImanvaihtolaite.

e Pitaa sisailman terveellisena ja
energiatehokkaana. Lammitysenergian
saasto jopa 20%.

e Vaatii toimiakseen oikean maaran toimivia
korvausilmaventtiileita.



PAINOVOIMAINEN
ILMANVAIHTO

Yleinen vanhoissa kiinteistoissa. lIma vaihtuu sisa- ja ulkoilman paineolosuhteiden mukaan johon
vaikuttavat mm. lampatila, ilmanpaine ja tuuli.

Korvausilma tuodaan makuu- ja oleskelutiloihin sisaseinissa, tuuletusluukuissa tai ikkunoiden karmeissa
olevien korvausilmaventtiilien kautta. llma poistuu poistoventtiilien/hormin kautta ulos ilman koneita.

Huomioitavaa:

J Riittava korvausilma. liman riittavaa korvausilmaa, ei synny painovoimaiseen ilmanvaihtoon tarvittavaa
vetoa.

~/ Saannollinen suodatinvaihto. Tukkeutunut suodatin vahentaa sisaan tulevan ilman maaraa.
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TAHATON
ILMANVAIHTO

llma poistuu painovoimaisesti tai koneen avustamana. Korvausilmaventtiilit puuttuvat.
Kiinteistossa ei ole toimivaa, hallittua ilmanvaihtoa.

Huomioitavaa:

J llmanvaihto on kunnostettava asentamalla riittava maara korvausilmaventtiileja.
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Mita ovat puutteellisen
ilimanvaihdon yleisimmat
syyt? Kuinka ne tunnistaa?




YLEISIMMAT PUUTTEET
VANHEMPIEN KIINTEISTOJEN
ILMANVAIHDOSSA

e Puuttuvat tai rikkinaiset korvausilmaventtiilit

e Tukitut ilmanvaihtokanavat/korvausilmaventtiilit
e Vaarin mitoitettu/saadetty ilmanvaihto, alipaine
e Puutteellinen ilmansuodatus

e Liian harvoin vaihdetut suodattimet
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ALIPAINE JA SEN VAIKUTUS

e Rakennusten liian suuri alipaine on yksi merkittavimmista sisailmaongelmien aiheuttajista.

e Ongelma on yleinen etenkin vanhemmissa asuinkerrostaloissa, joissa on koneellinen
poistoilmanvaihto. Ongelma tallaisissa taloyhtidoissa on korvausilman puute; kun
korvausilmaventtiilija ei ole/ne ovat mitoitettu alakanttiin, ne eivat kykene vastaamaan
asuntojen poistoilmamaaraan.

e Korvausilma kulkeutuu asuntoihin epaedullisia reitteja tuoden mukanaan sisailmaan
haitallisia epapuhtauksia. Yleisimpia reitteja ovat mm. vuotavat rakenteet, ovien ja
ikkunoiden raot, viemarit yms.

e |[Imanvaihtoon liittyy keskeisesti aina riittavan korvausilman saanti. llImanvaihto ei voi toimia,
jos korvausilma on puutteellista tai suodattimet tukossa.
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TUNNISTA PUUTTEET
ILMANVAIHDOSSA!

e Tunkkaisuus

Hajuhaitat asuntojen valilla

e Asunnossa tuntuva veto

e Viemarin haju

e QOvet ja ikkunat ovat raskaita avattavia

e Raskas ja hapettoman tuntuinen sisailma

e Liiallinen kosteus sisailmassa

terveysilma




KOHDE-ESIMERKKI

e |Lappeenrannassa sijaitsevan kerrostalon asukkaat valittivat hajusta ja
terveysoireista. Isannoitsijan mukaan kosteusmittauksissa ei todettu
mitaan. Lopulta asukkaat joutuivat jattamaan kotinsa.

e Korjauskohteiden saneerauksiin erikoistunut yritys mittasi lopulta
kohteessa merkittavan alipaineen.

e Alipaine johtui puuttuvista korvausilmaventtiileista. Kovan alipaineen takia
asuntoon virtasi korvausilmaa hallitsemattomasti muun muassa keittion
kaappien takana olevasta reiasta, joka johti suoraan ulkoseinan
lammoneristeeseen.

e Vuotavan ilman mukana asuntoon kulkeutui epapuhtauksia. Keittion
kaappien takaa otetussa naytteessa loydettiiin runsaasti penicillium-
nimista homeilajia.
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Korvausilmanvaihto kuntoon




ILMANVAIHDON
TOIMINTAPERIAATE

e Jotta ilmanvaihto toimisi, tulee asunnon oleskelutiloista, kuten
makuu- ja olohuoneista loytya raitista ilmaa sisaan tuovat
korvausilmaventtiilit.

e Korvausilmaventtiilien kautta sisaan tuleva ilma huuhtelee
asuintilat virratessaan kohti keittiossa, WC- ja pesutiloissa
seka vaatehuoneissa sijaitsevia poistoilmaventtiileita.

e Riittava maara korvausilmaventtiileita voidaan suhteuttaa
asunnon pinta-alaan, yksi jokaista 20 m? kohti (laskettuna
2100mm venttiililla).

e Seinaan asennettava venttiili asennetaan mahdollisimman
korkealle. Mahdollisuuksien mukaan patteriseinalle, jolloin
lammin ilma nousee ylospain ja lammittaa korvausilman.
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EROJA VENTTIILEISSA

e Karmiventtiili on edullinen hankinta ikkunaremontin yhteydessa.

e |Imamaarat kuitenkin rajalliset. Ulko- ja sisailman valinen paine-ero kasvaa.
e Korvausilma tulee asuntoihin suurella paineella (vedon tunne).

e Suodattimien heikko suodatuskyky.

Esimerkki kohde

18 asuntoinen taloyhtio, jossa 20mm x 400mm karmiventtiileita 2-3 kpl / asunto.
Alipaine vaihteli asunnoissa 20-68 Pascalin valilla. Korvaava ilma paasi
rakennukseen hallitsemattomasti vuotavien rakenteiden kautta. Asuntoon alkoi
ilmeistya homepilkkuja vuotavien rakenteiden kohdalla.

Mita tapahtuu rakenteille, kun korvausilma tulee kiinteistoon hallitsemattomasti
* 10 vuotta?
* 15 vuotta?
» 20 vuotta?

(Kohde & kuvat: Nuohous ja ilmastointitohtorit)
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MITA OTTAA HUOMIOON
KORVAUSILMAVENTTIILIN
VALINNASSA

e Mahdollistaa kohteeseen sopivan asennustavan: seinalle, vanhan
venttiilin tilalle, ikkunan puiseen tuuletusluukkuun tai vanhan
rautaluukun sisalle.

e Toteuttaa riittavat, vaatimusten mukaiset ilmamaarat.

e Automaattisesti ulkolampotilan mukaan saatyva malli saastaa
energiaa ja vahentaa kayttajavirheista johtuvia ilmanvaihdon hairioita.

e Mahdollistaa riittavan aanenvaimennuksen.

e Sisaltaa laadukkaan suodattimen joka on jatkossa helppo vaihtaa. =
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SUODATTIMELLA ON VALIA

e Pienhiukkaset ovat merkittava kansanterveydellinen ongelma. Vaikka pienhiukkasten
lahteet ovat useimmiten ulkona, tapahtuu niille altistuminen paaasiassa sisatiloissa.
Suomessa pienhiukkasiin arvellaan kuolevan 1800 ihmista vuosittain.

e Hyvalaatuiset suodattimet suodattavat tehokkaasti myos pienhiukkasia.
Heikompilaatuiset suodattimet paastavat ne lapi.

e Merkittavia laatueroja! Vuonna 2021 VTT:n suorittamassa suodattimien erotusasteita
mittaavassa vertailussa Velco-suodattimen hiukkaserotusasteen todettiin olevan 0,4
um kokoluokassa 67% (pienhiukkaset). Toisen valmistajan, lahes samannakoisen
suodattimen erotusaste samassa hiukkasluokassa todettiin olevan vain 2%.

e Tarvikesuodattimia voi olla haastavaa erottaa aidoista ulkonaon perusteella. Niiden
materiaali, rakenne seka suodatuskyky poikkeavat kuitenkin alkuperaisista
merkittavasti.
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KUSTANNUKSET

e Uusien Velco-venttiilien asuntokohtainen kustannus on mallista ja
asennusratkaisusta riippuen noin 150- 350 €/kpl (arvio sis. tuotteen
asennettuna).

e Helppo ja nopea asentaa. Yksittaisen asunnon venttiilien asentamiseen
kuluu aikaa tunnista kahteen, riippuen makuuhuoneiden lukumaarasta,
asennustavasta ja seinarakenteesta.
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ISANNOITSIJAT TUNNISTAVAT
KORJAUSTARPEET..

Isanndimissani kohteissa on parannettu ilmanvaihtoa asentamalla korvausilmaventtiileja.
71 vastausta

® Kylia
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..MUTTA VIELA LOYTYY TYOSARKAA

LOoytyyko isanndimistasi kohteista vanhempia kiinteistoja, joista raitista ilmaa sisaan kuljettavat

korvausilmaventtiilit puuttuvat?
/2 vastausta

® Kylis
O i

() En osaa sanoa
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OLEMME APUNASI!

Tekninen neuvonta ja suunnittelupalvelu

Opastamme |0ytamaan kohteeseen sopivat korvausilmaratkaisut perustuen
toiveisiin ja asennuskohteen edellytyksiin. Tarvittaessa vierailemme myos
kohteessa.

Kauttamme voit esimerkiksi lainata vain postikulujen hinnalla
hiilidioksimittarin, jolla selvitat helposti asunnon ilmanvaihdon riittavyytta.

Puh. 09 477 8940
terveysilma@terveysilma.fi
terveysilma.fi
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HETKI AIKAA KYSYMYKSILLE



TULEVIA WEBINAAREJA JA
KOULUTUKSIA

 15.12. Huoneistotietojarjestelma: tilannekatsaus —
webinaari

Tulevat koulutukset I6ydat aina tapahtumakalenteristamme



https://e.eventos.fi/events/isannointiliitto/huoneistotietojarjestelma-tilannekatsaus-webinaari/home
https://www.isannointiliitto.fi/tapahtumat-ja-koulutukset/

KIITOS!

AKI SALO
Aki.salo@isannointiliitto.fi

&

Isannointiliitto
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